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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh struktur modal, 

likuiditas, arus kas dan umur perusahaan terhadap financial distress. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif. Populasi penelitian ini 

adalah perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2019 - 2022. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive 

sampling dan mendapatkan sampel sebanyak 14 perusahaan selama 4 tahun, 

sehingga data penelitian yang dianalisis berjumlah 56 data. Metode analisis yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regresi linier berganda. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa secara parsial, struktur modal berpengaruh 

negatif terhadap financial distress, likuiditas berpengaruh positif terhadap 

financial distress, arus kas dan umur perusahaan tidak berpengaruh terhadap 

financial distress. Sedangkan, secara simultan struktur modal, likuiditas, arus kas 

dan umur perusahaan sama - sama berpengaruh terhadap financial distress.  

 

Kata kunci :  Struktur Modal, Likuiditas, Arus Kas, Umur Perusahaan, Financial 

Distress.  
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BAB I 

 

PENDAHULUAN 

 

 

 

 

 

1.1 Latar Belakang  

 Pada umumnya tujuan perusahaan dalam mendirikan usaha adalah 

untuk memperoleh laba. Perusahaan akan berusaha meningkatkan penjualan untuk 

mencapai keuntungan yang sebesar - besarnya. Namun, seiring berjalannya waktu 

perusahaan yang ada semakin lama semakin terus bertambah, sehingga 

menyebabkan semakin tingginya persaingan yang ada di antara perusahaan.  

 Perusahaan harus selalu mampu dalam menghadapi persaingan tersebut 

sehingga perusahaan akan terus berada dalam kondisi dan kinerja yang baik. Jika 

perusahaan tidak mampu dalam menghadapi persaingan dan kondisi yang ada, 

perusahaan akan tertinggal bahkan terus mengalami penurunan terhadap kondisi 

keuangan yang dapat menyebabkan perusahaan tersebut mengalami kebangkrutan. 

Hal ini biasa disebut juga sebagai financial distress.  

 Badan Pusat Statistik (BPS) Indonesia mencatat bahwa pada tahun 2019 

perekonomian tumbuh sebesar 5,02% lebih rendah dibandingkan tahun 2018 yang 

mencapai 5,17%. Sementara itu, pada tahun 2020 perekonomian di Indonesia juga 

mengalami penurunan sebesar 2,07% dibandingkan dengan tahun sebelumnya. 

Berdasarkan survei yang dilakukan Badan Pusat Statistik (BPS) Indonesia pada 

tahun 2020, sebagai dampak dari adanya pandemi sebanyak 82,85% perusahaan 

terindikasi mengalami penurunan pendapatan usaha mereka. 
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 Contoh perusahaan yang mengalami penurunan pendapatan adalah PT 

Bukalapak.com Tbk yang mencatatkan rugi sebesar Rp 1,35 triliun pada tahun 

2020 dan rugi sebesar Rp 1,67 triliun pada tahun 2021 (www.katadata.co.id). 

Selain PT Bukalapak.com Tbk, emiten teknologi yaitu PT GoTo Gojek Tokopedia 

Tbk juga mencatat kerugian. Pada tahun 2022 perusahaan ini mencatat kerugian 

sebesar Rp 40,4 triliun, dimana angka ini meningkat sebesar Rp 22,42 triliun 

dibandingkan tahun sebelumnya (www.cnbcindonesia.com). 

 Berdasarkan data Startup Genome tahun 2019, 9 dari 10 startup yang 

ada di dunia gagal untuk mendapatkan keuntungan, sehingga pada akhirnya 

mereka mengalami kebangkrutan. Terdapat persentase jumlah perusahaan yang 

gagal dan bubar di tahun pertama adalah sebanyak 10%, tahun kedua sebanyak 

30%, tahun kelima sebanyak 50% dan tahun kesepuluh sebanyak 70% 

(www.liputan6.com). Contoh kasus kebangkrutan yang terjadi di Indonesia adalah 

kebangkrutan startup e-commerce Sorabel. Berdasarkan informasi yang diberikan 

oleh CNBC Indonesia, perusahaan tersebut resmi tutup pada tanggal 30 Juli 2020. 

Sorabel harus berhenti beroperasi karena mengalami kesulitan untuk menggalang 

dana baru sebagai akibat dari kehabisan modal.  

 Selain Sorabel, CNBC Indonesia juga memberikan informasi bahwa 

Perusahaaan WeWork juga terancam bangkrut karena kehabisan uang tunai. 

WeWork mengatakan bahwa perusahaan terancam bangkrut dikarenakan arus kas 

mereka yang negatif. Terlebih lagi WeWork terkena imbas dari pandemi dimana 

pertumbuhan ekonomi perusahaan tersebut mengalami keterlambatan, sehingga 

membuat hutang WeWork jadi menumpuk di saat arus kas yang masuk masih 

http://www.katadata.co.id/
http://www.cnbcindonesia.com/
http://www.liputan6.com/
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terhambat. Oleh karena itu perusahaan harus mengetahui indikator penyebab 

terjadinya financial distress dan mencegahnya.  

 Berdasarkan fenomena di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian pada variabel struktur modal, likuiditas, arus kas dan umur 

perusahaaan. Selain itu, pada hasil penelitian terdahulu variabel tersebut masih 

belum konsisten. Dalam penelitian yang dilakukan oleh Rahma & Dillak (2021) 

struktur modal secara positif memengaruhi financial distress. Sedangkan dalam 

penelitian yang dilakukan oleh Akmalia (2020) struktur modal tidak terbukti 

signifikan mempengaruhi financial distress.  

 Penelitian terkait likuiditas dilakukan oleh Fatmawati & 

Wahyuningtyas (2021) dimana memperoleh hasil bahwa secara simultan likuiditas 

berpengaruh terhadap financial distress, sedangkan secara parsial likuiditas 

berpengaruh positif terhadap financial distress dengan menggunakan model 

Altman Z - Score dan Grover G - Score. Namun, likuiditas berpengaruh negatif 

terhadap financial distress jika menggunakan model Springate dan Zmijewski. 

Berbeda pula dengan penelitian yang dilakukan Anza (2020) yang memperoleh 

hasil bahwa likuiditas tidak berpengaruh signifikan terhadap financial distress.   

 Penelitian terkait arus kas dan umur perusahaan dilakukan oleh 

Ramadhany & Syofyan (2021) memperoleh hasil bahwa arus kas berpengaruh 

negatif terhadap kondisi financial distress dan umur perusahaan tidak berpengaruh 

terhadap kondisi financial distress. Sementara itu, penelitian yang dilakukan oleh 

Rizaky & Dillak (2020) memperoleh hasil bahwa umur perusahaan memiliki 

pengaruh negatif signifikan terhadap financial distress. Berbeda pula dengan 



4 

 

penelitian yang dilakukan oleh Venisa & Widjaja (2022) yang memperoleh hasil 

bahwa arus kas tidak memiliki pengaruh terhadap financial distress. 

 Pada penelitian ini, model pengukuran yang digunakan untuk financial 

distress adalah model Grover G - Score, dimana pada penelitian sebelumnya 

masih jarang menggunakan model ini. Model ini digunakan atas saran dari 

penelitian - penelitian sebelumnya. Selain itu, penulis menggunakan model 

Grover G - Score karena berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Pertiwi 

(2020), model Grover G - Score merupakan model dengan akurasi paling tinggi 

yaitu 100%.  

 Berdasarkan latar belakang dan fenomena di atas, maka penulis tertarik 

untuk melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Struktur Modal, 

Likuiditas, Arus Kas dan Umur Perusahaan terhadap Financial Distress 

(Studi Empiris pada Perusahaan Sektor Teknologi yang Terdaftar di BEI 

Tahun 2019 - 2022)”. 

 

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah : 

1. Bagaimana pengaruh struktur modal terhadap financial distress pada 

perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022 ? 

2. Bagaimana pengaruh likuiditas terhadap financial distress pada 

perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022 ? 
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3. Bagaimana pengaruh arus kas terhadap financial distress pada perusahaan 

sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022 ? 

4. Bagaimana pengaruh umur perusahaan terhadap financial distress pada 

perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022 ? 

5. Bagaimana pengaruh struktur modal, likuiditas, arus kas dan umur 

perusahaan secara simultan terhadap financial distress pada perusahaan 

sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022 ?  

 

 

1.3 Ruang Lingkup Penelitian 

  Berdasarkan latar belakang di atas maka penulis hanya akan membahas 

dan mengambil topik mengenai pengaruh struktur modal, likuiditas, arus kas 

dan umur perusahaan terhadap financial distress pada perusahaan sektor 

teknologi tahun 2019 - 2022.  

 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

 Adapun tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Untuk mengetahui pengaruh struktur modal terhadap financial distress 

pada perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 

2022.  

2. Untuk mengetahui pengaruh likuiditas terhadap financial distress pada 

perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022.  

3. Untuk mengetahui pengaruh arus kas terhadap financial distress pada 

perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022. 
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4. Untuk mengetahui pengaruh umur perusahaan terhadap financial distress 

pada perusahaan sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 

2022.  

5. Untuk mengetahui pengaruh struktur modal, likuiditas, arus kas dan umur 

perusahaan secara simultan terhadap financial distress pada perusahaan 

sektor teknologi yang terdaftar di BEI tahun 2019 - 2022.  

 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

1.5.1 Manfaat Akademis 

Diharapkan dapat menjadi acuan untuk penelitian sejenis dan 

dapat menambah wawasan serta informasi khususnya mengenai financial 

distress.  

1.5.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi Penulis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

penulis serta dapat menjadi kesempatan untuk menerapkan teori 

yang telah diperoleh penulis selama perkuliahan.  

2. Bagi Perusahaan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

lebih banyak kepada perusahaan terkait financial distress dan juga 

dapat membantu perusahaan dalam mengambil keputusan terkait 

usahanya sehingga bisa membantu perusahaan dalam mencegah 

terjadinya financial distress. 
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3. Bagi Investor 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu memberikan 

informasi kepada investor terkait keputusan untuk melakukan 

investasi kepada perusahaan sehingga investor tidak salah dalam 

mengambil keputusan.   

 

 

1.6 Sistematika Penelitian 

 BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini membahas mengenai latar belakang, rumusan masalah, ruang 

lingkup penelitian, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan 

sistematika penelitian. 

BAB II    TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini membahas mengenai landasan teori, penelitian sebelumnya, 

kerangka pemikiran dan hipotesis.  

BAB III METODE PENELITIAN 

 Bab ini membahas mengenai pendekatan penelitian, objek / subjek 

penelitian, teknik pengambilan sampel, jenis data, teknik 

pengumpulan data, definisi operasional dan teknik analisis data. 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 Bab ini membahas mengenai gambaran umum objek penelitian, hasil 

penelitian dan pembahasan mengenai hasil penelitian. 
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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 Bab ini membahas mengenai kesimpulan dari hasil penelitian serta 

saran yang diberikan untuk perusahaan, investor dan peneliti 

selanjutnya.  
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